
 
行政實習(二) 

開 課 單 位 

行政管理暨政策學系 

授 課 教 師 

陳秋政、李衍儒�老師 

協 力 單 位 

課 程 目 標： 

 為協助本系學生及早了解公共服務實務，本系研商推展大學部實習計

畫已久。本課程設計延續自過去前述上下學期課程的設計，皆以「學生學

習成效」之驗證為核心，希望提供多元協助讓學生得以將於學校所學進行

盤點，進而選擇實習場域，結合一群朋友相互砥礪，為履歷添下精湛的一

筆。 

服 務 內 容： 

1. 協助工作宣導片 

2. 協助活動準備 

3. 協助完成計劃書 

延 續 性 作 法 ： 

 洽談更多機構實習機會，包含社會企

業、非營利組織、政府部門的實習機會，

使學生得以依照自身興趣選擇實習機構。 

林業生基金會 

主辦單位 

行政系、公務人力養成學程   

高教深耕計畫、勞教處服務學習組 



學 生 心 得： 

:KDW" 
 在這次的實習當中，我擔任的是副執行長的秘書，一開始我感到很徬徨，因為

覺得自己並沒有什麼專長，不曉得能完成什麼工作，但直到我拿到第一份任務，撰

寫暑期青年志工招募計畫書的時候，副執行長給我許多幫助，從旁協助我釐清合作

對象想要的人才有哪些條件、在撰寫過程要注意用字遣詞，各種小細節副執行長都

一步一步帶著我去做，讓我不再像一開始一樣害怕接觸新事物。  
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 而這次主要合作的機構是嘉義縣的一所偏鄉國小，實際到場看過後才發現，如同

實習機構的老師所說，他們最缺乏的其實並不是資源，而是能統整整個學校的系統，

除了物質上，人的管理也很重要，若不是在旁學習有關此次志工招募的話，我可能會

一直認為偏鄉就是缺乏金錢、實體上的幫助，而沒有發現人與體系的重要性。 
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 這次的實習很可惜因為疫情關係而中止，但在學習期間除了企劃書的撰寫，老師也

都會額外分享很多做人處事的技巧，像是如何在上司說的話中找重點，又或者是在和機

構協商時要站在哪個角度才能帶給自己與對方最大利益的解決方案，實習中還有一個環

島計畫，原本要與老師前往所經路線，評估地形與安全，也整理了旅途中所需的資源，

但因疫情而停止，希望明年還能在基金會的官網看到大家實現環島的過程。謝謝基金會

以及學校給我們能有實習的機會，如果再重新來過一次，我會更努力爭取自己能做的

事，以及想學習的事去做。  
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學 生 心 得： 
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 此次林業生基金會於縣政府合作辦學的場域是嘉義縣義竹鄉的光榮國民小學,一所

歷史超過一百年的鄉村小學。其不僅是一座學校,更是當地社區的文化中心;承載的不僅

是在校學生,更是全社區的民眾;培育的不僅是一個個可愛純潔的孩子,更是社區復興、發

展的希望。因此,此次實習的專案活動,本身就是具有特別意義與價值的。 
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 雖然當初到林業生基金會實習是機緣巧合下的備選方案,實習內容也不是當初最希望

的,但十餘星期、八十餘小時下來,仍是感觸良多。非常可惜此次實習因為全國三級警戒

而中止,在學習期間除了拍攝腳本的籌劃、影片的製作全程,副執行長都會分享諸多做人

處事之技巧:如在領導交辦中找重點,又如在與機構協商時如何取得最佳方案等等。下一

階段的實習內容還有一個環島活動的企劃,原定要與副執行長前往評估地形與安全,但因

疫情取消。 

 很感激林業生基金會以及系上恩師給予特殊身份的境外生實習機會,若重來一次,我

想我會在原本的參與中爭取更多學習,收穫更多經驗,並同時為基金會做出更多成績。 

 

 

:KDW" 
 在此次實習中,我擔任梁副執行長的專案助理。主要負責林業生社會福利慈善事業基

金會(實習機構)與嘉義縣光榮國民小學(即將轉型成為嘉義縣第一所公辦民營之學校)合作

項目,核心工作內容是策劃、拍攝、剪輯宣傳影片。成片中包含校長採訪、縣長採訪、師

生活動、空拍等等元素,本人利用自有設備與影片製作能力,順利地完成了影片製作。雖然

受限於製作時程與人員限制沒有做到最初設計的最完美,但仍作為相當優秀的影片於簽約

儀式播放,為 KIST: 光榮國小的誕生記下了濃重的一筆。在梁副執行長熱心的幫助與照顧

下,打開了眼界,了解了職場中的規則與社會團體、組織與政府機關的合作案之運作模式,收

穫頗豐。 


